
Утверждаю: Утверждаю:

Заведующий МБДОУ Новоильйнский

«Ромашка»

__, /д/ Ветошникова ИВ
i J / / '

МЕНЮ на « _03/У 04____ 2025г.

Прием нищи
«Гр , 

Масса 
порции Jr)

Калорийное! ь 
1 порции

Завтрак:
Каша пшенная 150 139.7
Сухарик 20 61.6
Какао 150 89.16

Второй завтрак:
Обед:
Суп Рассольник ISO 84,0
Овощное рагу 15С 196.77
Компот из сухофруктов 150 84,75
хлеб 30 102

Полдник:
Пирожок с леченью 70 210,0
Чай с сахаром ISO 31.57 ।

Заведующий МБДОУ Новоильинский

д/сад ■!Ромашка»

Ветошников» И 87Г"
МЕНЮ на « 03 " /JM „ 2025г. '

/ ИЧНПИ 1
Прием пищи Масса 

порции(г)
Калорийность
1 порции

JdOfpOM
Клип ншенндн 180 167,84
Су 'ИН 20 61,6
Клики 180 107,0

1Нн|ЮЙ тиитрлнд
' hiawimk 200 112,0
(••mil..... ... 150 196,77
.......НН! it* ! У*Н>|<руИ1ОП 200 113,0
.... »■ 40 136

lb шш» /Нинин и
Пнрнжнй ! НИ IKIIUHJ 70 210,0

| Чан • iB*ti<‘<M

4.

1RO 37.89

Мед. сестра Павлова И В • ImnuM и II
Повар. Аносова Н С. Ивакина М.Д. Павлуцкая Н.Ю. «ими Ан..... Hill Иялиннл М<Д ИлилуцкаиН К>



У1 верждаю:

Заведующий МБДОУ Ноаоильинский

Д/сад «Водещиз». . Л

 /___ Ветошникооа и.в

МЕНЮ на я__04 __ ,04 _ 2О?5г. .<

Утверждаю:

Заведующий МБДОУ Новоильинскии

л/сад«Рбмащка"

__ £   Вето ШНИ кава И.в

Приел*, пищи । Масса . КилОрийноС’Ь
1 --------- ------- ------- ____1 порции(г) | 1 порции
1 Завтрак:

Ка. ■» ячневая 1 150 153.0
1 Леченье 1” | 62,55 j
1 Чай 150

ku

I Второй завтрак. 1
I 0^ н 1

Суп Крестьянский . 150 88,%
। Запеканка из печени 80 1 129,23
1 Гр рожки ' 110 I 171.6

Кисель . 1.50 77.02
I Сс чтсвекольный I 40 , 28,9
| Хлеб

1зо |1 102 j

I Полдник:
__ ----- ——

1 блины с вареньем 70 301,85 ।
Чай 250 2.11

Мед состр Павлова И.В

Повар № Л... II (, Ивакина М Д, Павлуцкая НЮ

MFHKJ на к U4 _04___ 2025г.

Ю

Прием ниши Масса 
' порции(г)

Калорийность 
1 1_порции

Завтрак; 1 1
Ка • .■ ячневая 180 ' 204,8

Печенье |2Ь | 62,55
Чай 180 2,54 

i
_  ___ __  — _L _ _ _

Второй завтрак: ____ 4---- 1 —
Об_
Суп Крестьянский 1 200 | 88,%
Запеканка из печени . 80 129,23
Гр.рожки 1 130 1 200,33

Кисель । 200 , Ю2.7?
Сс .лт свекольный ■10 ' 28.9

Хлеб 1 40 | 3%

11олдник
Блины _£ вареньем

------------------ |------------------

|70 301.85
Чай 780

1

1 2.54

■ — __  __ —L __ __

Мед сестра

Повар М

Л1 11а влона И В

Днисояа Н.С, Ивакина М Д. Г.авлуг.кан Н.


